
 
 

 

gem. §§ 27 ff SGB VIII. Hierbei handelt es sich um Hilfen nach § 27(3) SGB VIII 
 

Aufsuchende Familienberatung und –therapie 
– Kurz und Knapp – 

 
 

Adresse und Ansprechpartner 
 
“Aufsuchende Familienberatung und -therapie” 
Gottfried-Claren-Str. 21 
53225 Bonn 
Tel.: 0228/763700-26 
Fax: 0228/763700-99 
E-Mail: aft@motiviva.de 
 
Ansprechpartner: Georgios Laftsidis (Philosoph M.A.), Gestalttherapeut, systemischer 
Familientherapeut 
 

ZIELGRUPPE 
 
Das Angebot richtet sich an Familien, bei denen pädagogische Interventionen nicht 
ausreichen bzw. nicht greifen. Die Familien bedürfen der therapeutischen Hilfe, sind aber 
nicht in der Lage eine Beratungsstelle oder therapeutische Praxis aufzusuchen. In den 
meisten Familien wird ein Kind oder Jugendliche/r auffällig und signalisiert so eine Krise in 
der Familie (Symptomträger). 
 
RAHMENBEDINGUNGEN 
 
Die aufsuchende Arbeit ist ein niederschwelliges Therapie- und Beratungsangebot und 
erstreckt sich i.d.R. über einen Zeitraum von 10 bis 18 Monaten und wird über das für die 
Familie zuständige Jugendamt installiert. Der alltägliche Lebensraum der Familie wird zum 
Beratungs- bzw. Therapieraum. Je nach Situation und Bedürfnislage der Familie wird die 
Familie im ein- bis dreiwöchentlichen Rhythmus aufgesucht. In der Regel arbeitet ein 
Therapeutenpaar mit der Familie. 
 
Grundlage der Abrechnung ist das Bonner Fachleistungsstundenmodell. Das 
Fachleistungsstundenentgelt entnehmen Sie bitte unserer Homepage. 
ZIEL 
 
Vorrangiges Ziel ist der Erhalt des familiären Systems. Maßnahmen zur Unterstützung des 
familiären Zusammenlebens können sein: 
 

♦ Stabilisierung des Familiengefüges 
♦ Die Befähigung der Erziehungsberechtigten, ihren Erziehungsauftrag zu erfüllen  
♦ Veränderung dysfunktionaler Problemlösungsmuster 
♦ Entwicklung alternativer Kommunikations- und Verhaltensmuster 
♦ Rückführung in die Familie 
♦ Ablösung einzelner Familienmitglieder von der Familie 
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