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Zuordnung des Angebotes  
Leistungsbereich Hilfen zur Erziehung 
Leistungsform Lebensfeld ersetzende stationäre erzieherische Hilfe 
Leistungsart Platz in einer Sozialpädagogischen Lebensgemeinschaft 
 Allgemeine Beschreibung  
    der Hilfeform 

 

Die Sozialpädagogischen Lebensgemeinschaften arbeiten gemäß ihrem jeweiligen Konzept, das die 
pädagogische Ausrichtung sowie Ort, Ausstattung und Zielgruppe beschreibt.  
 
Die Sozialpädagogische Lebensgemeinschaft bietet für bis zu 3 Kinder/ Jugendliche eine 
familienanaloge Betreuung und übernimmt für die Zeit der Unterbringung alle alltäglichen Aufgaben 
der Herkunftsfamilie. Sie integriert die positiven Elemente einer Pflegefamilie in die institutionelle 
Erziehung. Intensive professionelle Unterstützung in ihrer Arbeit erhalten die Fachpflegestellen durch 
die interne Fachberatung und externe Supervision. 
Die Herkunftsfamilie wird umfänglich entlastet, dem Kind/ Jugendlichen wird ein alternatives 
Lebensfeld (zweites Zuhause) geboten. Hier können die Kinder/ Jugendlichen in geschütztem 
Rahmen negative Vor- Erfahrungen kompensieren und neue konstruktive Verhaltensweisen erlernen. 
 
Das Aufnahmealter liegt zwischen 0 und 17 Jahren.  
Das Ziel der Unterbringung ist im Regelfall die Verselbständigung. Die Kinder/ Jugendlichen werden 
in allen Lebensbereichen (emotional, kognitiv, alltagspraktisch) unterstützt und gestärkt, so dass sie 
nach Beendigung der Maßnahme ein möglichst selbständiges und eigenverantwortliches Leben 
führen können. Sollte es sinnvoll und möglich sein, kann gerade bei jüngeren Kindern auch eine 
Rückführung in die Herkunftsfamilie angestrebt werden. 
Die Zusammenarbeit mit der Herkunftsfamilie orientiert sich an den Haltungen und Methoden der 
systemischen Theorie. Die leiblichen Eltern werden – soweit die Voraussetzungen gegeben sind - in 
den Rückführungs- oder Verselbständigungsprozess des Kindes/ Jugendlichen mit einbezogen.  
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Allgemeine Beschreibung der 
Grundleistungen 

 Aufnahme 
 notwendige Aufsicht und Betreuung  
 Sicherstellung der Erreichbarkeit von Mitarbeitern 
 Einsatz differenzierter Methoden 
 Prüfung der Indikation und Erarbeitung eines Kontraktes mit der Familie und dem Jugendamt 
 Entwicklungsdiagnostik, Erziehungsplanung, Hilfeplanung 
 sozial-emotionale Förderung und Anregung der Persönlichkeitsentwicklung 
 Förderung des Sozialverhaltens 
 Einüben lebenspraktischer Fähigkeiten  
 Förderung der körperlichen Entwicklung  
 Förderung im Bereich Freizeitgestaltung 
 Förderung der schulischen und beruflichen Entwicklung 
 methodische Arbeit mit der Herkunftsfamilie nach dem systemischen Ansatz  
 Vernetzung mit anderen Hilfsangeboten 
 ggf. Vorbereitung der Beendigung der Maßnahme oder eines Wechsels der Betreuungsform  
 Begleitung und Beratung der Sozialpädagogischen Lebensgemeinschaft durch ausgebildete 

Fachberater 
 strukturelle Leistungen  
 klientenbezogene Verwaltungsleistungen 
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Voraussetzungen und Ziele Grund für das Vorhalten des Angebotes und für die Umsetzung der unten beschriebenen Leistungen; 
Leistungsempfänger

Gesetzliche Grundlage § 27 SGB VIII Voraussetzung einer erzieherischen Hilfe /  § 36 SGB VIII Hilfeplanung / § 34 
Heimerziehung, sonstige betreute Wohnform  / § 41 SGB VIII Hilfe für junge Volljährige 

Zielgruppe / Indikation Kinder und Jugendliche  
 

Die Maßnahme ist geeignet für 
 Kinder/ Jugendliche, die aufgrund ihrer Familien- und Lebenssituation Schwierigkeiten in ihrer 

Persönlichkeitsentwicklung sowie im Sozialverhalten zeigen 
 Kinder/ Jugendliche, die in ihrer Familie nicht ausreichend integriert sind und bei denen ambulante 

Maßnahmen nicht ausreichen 
 Kinder/ Jugendliche, die überschaubare familiäre Strukturen ohne dauernden Wechsel der 

Bezugspersonen (Schichtdienst) benötigen 
 Kinder und Jugendliche, die für ihre gesunde Entwicklung den emotionalen und erzieherischen 

Beziehungsrahmen einer stationären Kleinsteinrichtung der Jugendhilfe in familiärer Atmosphäre 
benötigen 

 

Die Maßnahme ist nicht geeignet, wenn 
 das Kind/ der Jugendliche aufgrund einer geistigen oder schwerwiegend körperlichen Behinderung 

in einer behindertengerechten Einrichtung betreut werden sollte  
 das Kind/ der Jugendliche wegen einer physischen oder psychosomatischen Erkrankung eine 

primär  medizinische Hilfe benötigt 
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Ziele  Entlastung der Heranwachsenden und der Herkunftsfamilie/ Ermöglichung neuer Entwicklungen/ 
Perspektiven 

 Stärkung der personalen und sozial- emotionalen Kompetenzen der Heranwachsenden 
 Verbesserung der Lern- und Entwicklungsmöglichkeiten 
 Problemeinsicht und Lebensperspektiven bei den Heranwachsenden 
 Rückkehr in die Herkunftsfamilie oder Beheimatung oder Verselbständigung 

 
 
 

Grundleistungen Sachleistungen und Tätigkeiten, die in dem beschriebenen Umfang und in der beschriebenen Qualität regelmäßig oder 
im Bedarfsfall zur Verfügung stehen. Für diese Leistungen sind Ressourcen vorhanden, die durch den Pflegesatz 
abgedeckt sind. 

 Häufigkeit /  
Umfang 

Beschreibung 

 Aufnahme einmalig

bei Bedarf
bei Bedarf

 gegenseitiges kennen lernen von aufnehmender Pflegestelle, Fachberatung 
und Klienten 

 aufsuchende Arbeit durch Fachberatung 
 Auftragsklärung 
 Annahme des Arbeitsauftrages 
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 notwendige Aufsicht und 
Betreuung  

ständig
rund um die Uhr

                     täglich

 
unmittelbar

bei Bedarf

 Wahrnehmung der Aufsichtspflicht 
 Vorhaltung einer pädagogischen Fachkraft 24 Stunden pro Tag 
 Planung individueller Aktivitäten mit dem Heranwachsenden, räumlich-

zeitliche   Strukturierungshilfen  
  
bei Hinweisen auf mögliche Gefährdungen: 
 Überprüfen eventueller Gefährdungen / Entwicklung angemessener 

Reaktionen auf Gefährdungen  
 innerhalb desselben Tages kurze Gespräche und kurze pädagogische 

Interventionen 
 innerhalb einer Woche grundsätzliche pädagogische Abklärung und 

Interventionen 
 Sicherstellung von Erreichbarkeit 
 

                regelmäßig  Bereitstellung von Büroräumen/ Wohneinheiten inkl. Telefon, Fax und 
Internetanschluss 

 Einsatz differenzierter Methoden 
 

regelmäßig  Lernen  am Modell 
 systemisch lösungsorientierte Beratung 
 Lernen im direkten Umfeld der Lebensgemeinschaft 
 Verhaltenstraining 
 Arbeit mit der Herkunftsfamilie des Kindes/ Jugendlichen 
 Arbeit mit dem sozialen Umfeld des Kindes/ Jugendlichen  
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 Prüfung der Indikation; Erarbeiten 
eines Kontraktes mit der 
Herkunftsfamilie  

bei Anmeldung

mindestens einmal

regelmäßig

 Bearbeitung von Anfragen Fall führender Stellen und/ oder 
Personensorgeberechtigter sowie Institutionen 

 Vorstellung der Einrichtung und der Angebote für die 
Personensorgeberechtigten und die Minderjährigen 

 Mitwirkung bei der Auftragsklärung / Aufnahme / Hilfeplanverfahren 
 Entwicklungsdiagnostik, 

Erziehungsplanung, Hilfeplanung 
innerhalb von 

6 Wochen
     mind. alle 

6 Monate
regelmäßig
bei Bedarf

 psycho-soziale Eingangs- und Verlaufsdiagnostik 
 differenzierte Verhaltensbeobachtungen 
 Vorbericht zum Hilfeplan (ggf. im Rahmen der Sozialraumorientierung der 

Stadt Bonn) 
 Erziehungsplanung 
 Analyse des familiären Bezugssystems/ Veränderung des Auftrags 

 Sozial-emotionale Förderung und 
Anregung der 
Persönlichkeitsentwicklung 

                            täglich

täglich - wöchentlich
bei Bedarf

 
 

 das Kind/ der Jugendliche erlebt, dass es/ er erwünscht, geschätzt und 
beachtet wird 

 Beziehungsangebote ermöglichen dem Kind/ Jugendlichen neue 
Verhaltensmuster auszuprobieren 

 Vermittlung von Regeln, Normen und Werten durch gemeinsames Tun 
 religionspädagogische Angebote und Vermittlung von Werten 
 Vermittlung und Begleitung in Krisensituationen durch die FachberaterInnen 

und ggf. durch Kooperation mit internen und externen Facheinrichtungen 
 Krisenintervention z. B. durch Einzelgespräche, Gruppenarbeit, Entwicklung 

von Zukunftsperspektiven 
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 Förderung des Sozialverhaltens                           täglich  Bereitstellung und/ oder Erarbeitung sozialrelevanter Rahmenbedingungen 
und Strukturen, z. B. strukturierter Tagesablauf, Regeln 

 Reflexion des Sozialverhaltens 
 

 Einüben lebenspraktischer 
Fähigkeiten und Förderung der 
Selbständigkeit 

täglich - wöchentlich

 
           

        bei Bedarf

 altersangemessene Übernahme von täglichen Hausarbeiten und 
Verantwortlichkeiten 

 Gestaltung des familienanalogen Lebensraumes, Beteiligung und Anleitung  
der Kinder/ Jugendlichen bei der Raumgestaltung 

 Einüben des Umgangs mit Geld 
 Erlernen lebenspraktischer Fertigkeiten, z. B. Einkaufen, Kochen, Benutzung 

öffentlicher Verkehrsmittel (Miteinbeziehen der Kinder und zunehmend  
eigenständiges Handeln der Jugendlichen) 

 Förderung der Beziehungen aller in der Familie lebenden Personen 
 Förderung von Freundschaften aus der Nachbarschaft, aus dem Ort  
 Umgang mit Behörden 
 Hilfe bei der Strukturierung des Tages- und Wochenablaufes im Lebensfeld 

des Kindes/ Jugendlichen, z. B. mit Freunden, Sportvereinen 
 Hilfe bei der Teilnahme an auswärtigen Aktivitäten 
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 Förderung der körperlichen 
Entwicklung, der Gesundheit und 
des äußeren Erscheinungsbildes

innerhalb 6 Wochen 
nach Aufnahme

 bei Bedarf täglich

 täglich und 
bei Bedarf

 körperliche und gesundheitliche Anamnese, z. B. (Vor-) Erkrankungen, 
Allergien etc. 

 notwendige Medikamentengabe nach Absprache mit dem Hausarzt 
 Förderung der positiven Einstellung zum eigenen Körper 
 Unterstützung bei der Gesundheitsvorsorge, z. B. Ernährung, Bewegung, 

tägliche Körperpflege, Sexualhygiene 
 Anleitung zum Tragen angemessener Kleidung 
 Gesundheitskontrollen 
 Sicherstellen notwendiger Therapien, Behandlungen und Unterstützung bei 

der Beschaffung von Brillen, Zahnspangen etc.  
 Dokumentation schwerer Erkrankungen 

 Förderung im Bereich 
Freizeitgestaltung 

täglich
              bei Bedarf

mind. einmal im Jahr

 strukturierte Freizeitplanung 
 Kontaktförderung in der Lebenswelt des Kindes, z. B. zu Sportvereinen, 

Kinder- und Jugendorganisationen; Öffnung der SPLG nach außen 
 Urlaub, Ferienmaßnahmen 
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 Förderung der schulischen und 
beruflichen Entwicklung 

bei Bedarf
 
mind. alle 3 Monate

mind. einmal pro 
Monat

 
       nach Absprache

 
    täglich/ individuell 

täglich 

bei Bedarf

 Auswahl von Schulform und Schule möglichst unter Einbeziehung der 
Herkunftsfamilie 

 Abstimmung der Verantwortlichkeiten zwischen  Schule und 
Sozialpädagogischer Lebensgemeinschaft 

 Kontakte zu LehrerInnen und Zusammenarbeit mit Schulen in Gesprächen, 
Problemerfassung und Planung der Zusammenarbeit ggf. gemeinsam mit 
den leiblichen Eltern, ggf. Besuche in der Schule, Hospitation 

 Absprachen und Überprüfung von Verbindlichkeiten mit Lehrern, z. B. durch 
gegengezeichnetes Hausaufgabenheft 

 Kontrolle der Hausaufgaben und des Lernerfolges 
 Förderung der Arbeitshaltung, z. B. durch tägliche strukturierte Begleitung 

des Kindes/ Jugendlichen bei der Erledigung der Hausaufgaben 
 gezielte Einzelförderung bei besonderen Schwierigkeiten z. B. durch Lese-

Rechtschreibhilfen 
 Entwicklung von schulischen/ beruflichen Zukunftsperspektiven  
 Unterstützung bei der Suche nach Schul-, Arbeits- und Ausbildungsplätzen 

 Methodische Arbeit mit der 
Herkunftsfamilie 

vor Aufnahme, 
später alle 6 Monate

regelmäßig und nach 
Bedarf

 Auftragserfassung und Zielentwicklung im Rahmen des Hilfeplan- Verfahrens 
 
 akzeptierende systemische Eltern- und  Angehörigenarbeit  
 Vorbereitung und Reflektion von Hausbesuchen oder anderen Kontakten 
 Vereinbarung von Besuchskontakten im Hilfeplan 
 Krisenintervention 
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 Vernetzung mit anderen 
Hilfsangeboten 

bei Bedarf  Einleitung und Begleitung zusätzlicher Maßnahmen (z. B. Therapieangebote) 
 Zusammenarbeit mit anderen Institutionen (z. B. Schulen, Agentur für Arbeit, 

Beratungsstellen, Landeskrankenhaus, Krankenhaus, Hebammen) 
 Vorbereitung auf die Beendigung 

der Maßnahme  bzw. Wechsel 
der Betreuungsform 

prozessorientiert ggf.
in der

Ablösephase

 Förderung der Integration des Kindes/ Jugendlichen in Herkunftsfamilie und 
Umfeld 

 Familiengespräche und Hausbesuche bei Rückführung 
 Schulkontakte auf Wunsch der Herkunftsfamilie und nach Bedarf 
 

 Begleitung und Beratung der 
SPLG durch ausgebildete 
FachberaterInnen 

      wöchentlich 
 nach Bedarf

                       
 

regelmäßig

 Beratung in erzieherischen Fragen  
 Unterstützung in organisatorischen Belangen 
 Koordination der Kontakte zu Jugendämtern 
 Unterstützung und Begleitung bei der Arbeit mit der Herkunftsfamilie 
 Vorbereitung auf die Beendigung der Maßnahme 
 Erziehungsplanung, Entwicklungsdiagnostik 
 Begleitung der Reflexion des eigenen pädagogischen Handelns 
 Supervision, intern und extern 
 Möglichkeit des angeleiteten Austausches der SPLG untereinander 
 Unterstützung in akuten Krisensituationen, hier auch ständige Erreichbarkeit 
 interne Fortbildung 
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 strukturelle Leistungen  ständig

täglich

regelmäßig

 Bereitstellung von familienanalogen Räumlichkeiten und Außenflächen, 
 Gestaltung der Wohnatmosphäre und eines kind-/ jugendlichengerechten 

Umfeldes 
 Gewährung von Verpflegung 
 Reinigung der Räumlichkeiten 
 Dokumentation der erbrachten Leistungen, Dokumentation des 

Entwicklungsverlaufs 
 klientenbezogene  

Verwaltungsleistungen 
fortlaufend  Führen einer Akte (pädagogische Entwicklung, besondere Vorkommnisse in 

Familie, Schule, Gesundheit, Verwaltungsvorgänge, Schriftverkehr) 
 Beschaffung von Unterlagen, Bescheinigungen, Ausweisen usw. 
 Ausfertigen von Bescheinigungen, Berichten usw. 
 Sicherstellen des Versicherungsschutzes; Abwicklung von 

Versicherungsfällen 
  Verwaltung klientenbezogener Gelder (Taschengeld, Bekleidungsgeld) 
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Mögliche Zusatzleistungen Zusätzliche zeitlich begrenzte und auf den Einzelfall bezogene Leistungen (nach individueller Hilfeplanung gesondert 
berechnet).

Leistungsbereich Beschreibung Preis 
 therapeutische Einzelleistungen  intern: Spiel-, Reittherapie sowie andere externe Therapien nach Vereinbarung, 

Fachleistungsstunden 
 familienbezogene Zusatzleistungen  Aufsuchende Familientherapie, SPFH Fachleistungsstunden 
 besondere schulische/ berufliche 

Förderung 
 Nachhilfe 
 Einbindung in Arbeitsprojekte 

nach Vereinbarung 

 besondere Ferien- und 
Freizeitmaßnahmen 

 abenteuer- und erlebnispädagogische Exkursionen 
  z. B. Kanutouren, Trekkingtouren, Reiten 

nach Vereinbarung 

 Einzelleistungen nach Beendigung 
der Maßnahme 

 individuelle Angebote zur Nachbetreuung, 
   (z. B. Familiengespräche, Begleitung bei Schulbesuchen) 
 Flexible Hilfe für Jugendliche und junge Erwachsene, 

Erziehungsbeistandschaft, SPFH, Aufsuchende Familientherapie 
 

nach Vereinbarung 
Fachleistungsstunden 
Fachleistungsstunde
n, Leistungsentgelt 
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Ausstattung und Ressourcen  

 Anzahl der Plätze  2-3 Kinder / Jugendliche pro Sozialpädagogischer Lebensgemeinschaft 
 

 Personalschlüssel  Pädagogik / (Kinder/Jugendliche) 1:1,98.  Bei einer Besetzung einer Sozialpädagogischen  
   Lebensgemeinschaft mit 3 Kindern/ Jugendlichen wird eine zusätzliche pädagogische Kraft mit 
   19,5 Wochenstunden eingestellt. 
 Beratung der Sozialpädagogischen Lebensgemeinschaft bei Kindern/ Jugendlichen 1:10 
 anteilig: Leitung, Verwaltung, Hauswirtschaft 

 Mitarbeiterqualifikation  pädagogische Fachkräfte  
 Beratung: Fachkräfte mit therapeutischer Zusatzausbildung  

 Räumlichkeiten  gemäß der jeweiligen Konzeption, außerdem Beratungsbüro, Gruppenraum, Verwaltungsräume 
 Außengelände  gemäß der jeweiligen Konzeption 
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Qualitätssicherung indirekte Leistungen, zur Sicherung und Dokumentation der Leistungserbringung und zur  Einhaltung der Qualitätsstandards 

durch Konzeptentwicklung  Verschriftlichung der aktuellen Konzeption  
 regelmäßige Fortschreibung der Konzeption (Team/ Leitung, mit oder ohne externen Berater) 
 fachliche Kontakte zu vergleichbaren Einrichtungen, Mitarbeit in Arbeitsgruppen und Fachverbänden) 

durch Personalentwicklung  Arbeitsplatzbeschreibung und Personalführung durch Vorgesetzte 
 Einarbeitung neuer MitarbeiterInnen 
 Fortbildung (intern und extern) 
 fachliche und persönlichkeitsbezogene Beratung (in Einzelfällen Einzelsupervision) 

durch Dokumentation von 
Prozessen und Leistungen 

 Aktenführung 
 Entwicklung von Arbeits- und Controllingabläufen in schriftlicher Form 

 
 


